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わたしたちの医療は “新しい生命”を生み出すためのものです。   
ひとつでも多くの生命の誕生のために。  すべての女性のために。　 いま、わたしたちができることを… 公益社団法人 日本産科婦人科学会
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きみのちからで、きっと未来は明るくなる。
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シリーズ 産婦人科サブスペシャリティへの道

若手医師に聞く 生殖内分泌編
第一線でサブスペシャリティ取得を目指して邁進する若手医師を、各分野で特集します。
第1回「生殖内分泌編」は、東北大学産婦人科の志賀尚美先生です。

01

を
決
め
東
北
大
学
産
婦
人
科
に

入
局
し
ま
し
た
。
関
連
病
院
で

研
修
し
た
後
、
5
年
目
で
大
学

に
戻
り
大
学
院
に
入
学
し
ま
し

た
。
大
学
院
で
は
“
子
宮
内
膜

癌
に
お
け
る
腫
瘍
局
所
の
エ
ス

ト
ロ
ゲ
ン
合
成
機
構
の
解
明
”

を
テ
ー
マ
と
し
、
も
と
も
と
興

味
が
あ
っ
た
内
分
泌
分
野
に
関

わ
る
仕
事
を
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
そ
の
後
、
臨
床
面
で

も
２
０
０
９
年
に
当
院
で
立
ち

上
げ
た
内
分
泌
外
来
に
開
設
当

初
よ
り
携
わ
る
こ
と
に
な
り
、

こ
の
こ
と
が
生
殖
内
分
泌
の
サ

ブ
ス
ペ
シ
ャ
リ
テ
ィ
を
目
指
し

た
き
っ
か
け
と
な
り
ま
し
た
。

当
院
の
内
分
泌
外
来
は
、
思
春

期
の
月
経
異
常
、性
分
化
異
常
、

性
同
一
性
障
害
な
ど
の
管
理
を

主
な
対
象
と
し
て
い
ま
す
。
対

象
年
齢
が
若
い
た
め
将
来
の
性

機
能
や
生
殖
能
力
ま
で
考
慮
し

な
が
ら
、
中
長
期
的
な
治
療
戦

略
を
立
て
て
い
く
過
程
に
大
変

や
り
が
い
を
感
じ
て
い
ま
す
。

ま
た
そ
の
よ
う
な
患
者
さ
ん
が

生
殖
年
齢
を
迎
え
た
と
き
に
希

望
を
叶
え
て
あ
げ
ら
れ
る
よ
う

サ
ポ
ー
ト
し
た
い
と
思
い
、
現

在
生
殖
内
分
泌
分
野
の
サ
ブ
ス

ペ
シ
ャ
リ
テ
ィ
取
得
を
目
指
し

て
頑
張
っ
て
い
ま
す
。

生
殖
内
分
泌
の
サ
ブ
ス
ペ
シ
ャ

リ
テ
ィ
の
魅
力

こ
の
分
野
の
お
も
し
ろ
さ
は

テ
ー
ラ
ー
メ
イ
ド
的
な
要
素
が

強
い
こ
と
だ
と
感
じ
て
い
ま

す
。
同
じ
女
性
で
も
一
人
一
人

異
な
る
背
景
や
疾
患
を
抱
え
、希

望
も
様
々
で
、
そ
の
希
望
も
人

生
の
時
期
や
状
況
で
異
な
っ
て

き
ま
す
。
そ
れ
ら
を
総
合
的
に

考
え
、
テ
ー
ラ
ー
メ
イ
ド
で
治

療
を
し
て
い
く
の
が
他
の
分
野

に
は
な
い
魅
力
だ
と
思
い
ま
す
。

医
学
生
、
研
修
医
の
先
生

方
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

若
い
先
生
方
は
日
々
の
診
療

に
忙
し
く
、将
来
自
分
が
ど
の
よ

う
な
医
師
に
な
り
た
い
か
、考
え

る
余
裕
も
な
い
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。し
か
し
、自
分
が
一
生
を
か

け
て
深
め
て
い
き
た
い
と
思
え

る
分
野
が
あ
る
と
、日
常
診
療
も

よ
り
お
も
し
ろ
い
も
の
に
な
る

と
思
い
ま
す
。
ま
た
一
人
一
人

が
自
分
の
サ
ブ
ス
ペ
シ
ャ
リ
テ

ィ
を
少
し
ず
つ
深
め
て
い
く
と

日
本
の
産
婦
人
科
全
体
と
し
て

大
き
な
力
に
な
る
と
思
い
ま
す
。

３
・
11
の
大
震
災
の
際
、
被

災
地
に
い
た
一
人
と
し
て
日
本

全
国
の
産
婦
人
科
の
先
生
方
の

暖
か
い
ご
支
援
に
勇
気
づ
け
ら

れ
、
日
本
の
産
婦
人
科
医
の
底

力
を
肌
で
感
じ
ま
し
た
。
若
い

先
生
方
も
自
分
の
方
向
性
を
見

つ
め
な
が
ら
、
日
本
の
産
婦
人

科
医
療
を
さ
ら
に
盛
り
上
げ
て

い
く
よ
う
に
一
緒
に
頑
張
っ
て

い
き
ま
し
ょ
う
。

は
じ
め
に

私
が
医
師
に
な
っ
て
9
年
が

た
ち
ま
し
た
が
、
本
当
に
あ
っ

と
い
う
間
で
し
た
。
3
年
前
に

専
門
医
、
1
年
前
に
博
士
号
を

取
得
し
、
や
っ
と
自
分
の
進
み

た
い
道
を
歩
み
始
め
た
と
こ
ろ

で
す
。

私
の
毎
日

現
在
私
は
東
北
大
学
病
院
に

勤
務
し
て
お
り
、
月
曜
日
か
ら

金
曜
日
ま
で
の
リ
プ
ロ
ダ
ク
シ

ョ
ン
外
来
と
週
1
回
の
内
分
泌

外
来
を
担
当
し
て
い
ま
す
。
午

前
中
に
リ
プ
ロ
ダ
ク
シ
ョ
ン
外

来
を
行
い
、
午
後
は
採
卵
術
な

ど
の
手
術
を
行
い
ま
す
。
ま
た

内
分
泌
外
来
は
火
曜
日
の
午
後

に
開
設
し
て
お
り
、
思
春
期
の

月
経
異
常
、
性
分
化
異
常
、
性

同
一
性
障
害
な
ど
の
管
理
を
主

な
対
象
と
し
て
い
ま
す
。
私
は

ど
ち
ら
の
分
野
も
研
修
中
で
、

ま
だ
サ
ブ
ス
ペ
シ
ャ
リ
テ
ィ
と

胸
を
張
っ
て
言
え
る
レ
ベ
ル
で

は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
早
く
一
人

前
に
な
り
た
い
と
思
い
日
々
勉

強
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
私
生
活
で
は
2
年
前

に
結
婚
し
仕
事
と
家
庭
の
両
立

も
や
っ
と
板
に
つ
い
て
き
た
か

な
、
と
自
負
し
て
お
り
ま
す
。

生
殖
内
分
泌
の
サ
ブ
ス
ペ
シ
ャ

リ
テ
ィ
を
目
指
し
た
き
っ
か
け

私
は
国
立
病
院
機
構
仙
台
医

療
セ
ン
タ
ー
で
初
期
研
修
医
と

し
て
医
師
の
ス
タ
ー
ト
を
切
り

ま
し
た
。
も
と
も
と
自
分
自
身

が
月
経
困
難
症
で
産
婦
人
科
に

通
院
し
て
い
た
こ
と
も
あ
り
産

婦
人
科
志
望
で
し
た
が
、
幅
広

く
研
修
し
た
か
っ
た
の
で
直
接

入
局
せ
ず
ロ
ー
テ
ー
ト
研
修
を

し
ま
し
た
。
2
年
間
の
研
修
の

後
、
産
婦
人
科
医
に
な
る
こ
と

プ
ロ
フ
ィ
ー
ル

志
賀　

尚
美

東
北
大
学
病
院
産
婦
人
科
勤
務

卒
後
９
年
目

趣
味
：
旅
行

麻
酔
科
医
の
夫
と
二
人
暮
ら
し

外来診療風景（カウンセリング室にて）

バ
ラ
エ
テ
ィ
に
富
ん
だ 

濃
密
な
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

4
・
29　

ワ
シ
ン
ト
ン
到
着
。

昼
過
ぎ
に
ホ
テ
ル
に
チ
ェ
ッ
ク

イ
ン
し
、
早
速
ワ
シ
ン
ト
ン
を

一
周
す
る
バ
ス
ツ
ア
ー
に
繰
り

出
し
ま
し
た
。

4
・
30　

W
elcom

e D
inner

に
参
加
。
全
米
各D

istrict

か

ら
選
抜
さ
れ
た
若
手
医
師
が
一

堂
に
会
し
て
の
食
事
会
で
し
た
。

5
・
1　

朝
6
時
30
分
か
ら

resident

全
員
参
加
のBreak-

fast Sem
inar

に
て
産
婦
人
科

医
と
し
て
い
か
に
モ
チ
ベ
ー
シ

ョ
ン
を
保
ち
な
が
ら
仕
事
を
続

け
て
い
く
か
を
大
量
の
朝
食
と

と
も
に
学
び
ま
し
た
。
引
き
続

きSem
inar

が
1
日
中
続
き
ま

し
た
が
、
内
容
は
バ
ラ
エ
テ
ィ

に
富
み
、こ
れ
ら
は
事
前
選
択
、

登
録
制
の
た
め
に
、
日
本
メ
ン

バ
ー
の
な
か
で
も
ス
ケ
ジ
ュ
ー

ル
は
ほ
と
ん
ど
バ
ラ
バ
ラ
で

す
。
夜
はW

elcom
e Recep-

tion

に
参
加
。
ス
ピ
ー
チ
等
は

な
く
生
バ
ン
ド
が
演
奏
す
る

中
、
挨
拶
を
交
わ
し
な
が
ら

時
々
踊
る
と
い
っ
た
感
じ
で
日

本
と
は
ず
い
ぶ
ん
雰
囲
気
が
違

い
ま
し
た
。
最
初
は
ダ
ン
ス
に

戸
惑
い
ま
し
た
が
、
多
く
の

resident

た
ち
と
会
話
も
で

き
、
満
喫
し
ま
し
た
。

5
・
2　

こ
の
日
も
6
時
30
分

か
ら
朝
食
を
と
り
つ
つ
妊
婦
に

対
す
るD

om
estic Violence

に
つ
い
て
の
講
義
。
そ
の
後
映

像
を
使
っ
た
派
手
なO

pening 

Cerem
onies

に
出
席
し
、
引

き
続
い
てPresident's Pro-

gram

で
各
分
野
の
第
一
人
者

の
先
生
に
よ
る
わ
か
り
や
す
く

面
白
い
講
義
を
聴
き
ま
し
た
。

昼
は
日
本
の
ラ
ン
チ
ョ
ン
に
あ

た
るBrow

n Bag Sem
inar

に

出
席
。

午
後
か
ら
はACO

G

本
部
の

見
学
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
広
く
て
き
れ
い
な
オ
フ
ィ

ス
に
、産
婦
人
科
の
昔
の
診
療
器

具
等
の
展
示
室
や
図
書
室
も
あ

り
、素
晴
ら
し
い
環
境
で
し
た
。

5
・
3　

午
前
中
はStum

p 

the Professors

と
い
う
、
大

人
気
の
講
義
で
し
た
。
全
米
か

ら
選
ば
れ
た
4
人
の
教
授
が
壇

上
に
座
り
、junior fellow

が

提
示
し
た
症
例
に
対
し
随
所
で

質
問
を
し
な
が
ら
最
終
的
に
診

断
を
つ
け
て
い
く
と
い
う
も
の

で
す
。
症
例
も
さ
る
こ
と
な
が

ら
、
ユ
ー
モ
ア
い
っ
ぱ
い
の
教

授
陣
で
会
場
は
大
い
に
盛
り
上

が
り
ま
し
た
。
昼
はLunch 

w
ith the Experts

に
参
加
。
各
テ
ー

ブ
ル
で
異
な
る
テ

ー
マ
に
つ
い
て
、

Expert

を
囲
ん
で

Lunch

を
と
り
つ

つ
議
論
す
る
と
い

う
も
の
で
し
た
。

こ
の
日
の
夜
は

ド
レ
ス
ア
ッ
プ
し

た
公
式
なThe President's 

D
inner Party

に
招
待
さ
れ
、

ダ
ン
ス
と
会
話
で
盛
り
上
が
り

ま
し
た
。

5
・
4　

午
前
に
、
新Fellow

を
承
認
す
る
荘
厳
な
儀
式
に
陪

席
。学
会
は
午
前
中
で
終
了
し
、

午
後
は
観
光
を
し
て
、
皆
で
夕

食
に
で
か
け
ま
し
た
。

5
・
5　

帰
途
に
つ
き
、
翌
6

日
に
無
事
帰
国
し
ま
し
た
。

総
括今

回
のACO

G

派
遣
に
参
加

せ
て
い
た
だ
き
、
必
要
な
も
の

は
何
で
あ
っ
た
か
と
考
え
る

と
、
ま
ず
は
体
力
、
そ
し
て
英

語
力
、
社
交
性
、
好
奇
心
、
積

極
性
で
あ
っ
た
と
痛
感
さ
れ
ま

す
。
疾
風
怒
濤
の
よ
う
な
8
日

間
を
満
喫
し
、
メ
ン
バ
ー
全
員

が
、
持
て
る
能
力
の
す
べ
て
を

傾
け
て
交
流
に
取
り
組
み
ま
し

た
。
そ
う
し
て
花
を
踏
ん
で
は

同
じ
く
惜
し
み
、
灯
を
背
け
て

は
と
も
に
親
し
ん
だW

ash-

ington

の
日
々
を
、
こ
れ
か
ら

も
決
し
て
忘
れ
る
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
。

最
後
に
今
回
の
学
会
参
加
に

あ
た
り
ご
尽
力
い
た
だ
い
た

JSO
G

/ACO
G

 

の
諸
先
生
方
、

助
成
を
い
た
だ
い
た
産
婦
人
科

医
育
成
奨
学
基
金
の
皆
様
、
こ

の
よ
う
な
機
会
を
与
え
て
く
だ

さ
い
ま
し
た
こ
と
心
か
ら
感
謝

い
た
し
ま
す
。
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。

２
０
１
１
年
、
日
本
産
科
婦
人
科
学
会
（JSO

G

）
の
海
外
研

修
派
遣
支
援
に
よ
り
、W

ashington,D
.C. 

に
て
開
催
さ
れ
た
、

A
CO
G

（A
m
erican College of O

bstetricians and 
G
ynecologists

）
のAnnual Clinical M

eeting

（ACM

）

に
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

米
国
産
科
婦
人
科
学
会
に
参
加
し
て

若
手
医
師
交
流
プ
ロ
グ
ラ
ム
２
０
１
１
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きみのちからで、きっと未来は明るくなる。

２
０
１
２
年
4
月
13
日（
金
）

～
15
日
（
日
）の
3
日
間
、
神

戸
ポ
ー
ト
ピ
ア
ホ
テ
ル
お
よ
び

神
戸
国
際
展
示
場
に
て
第
64 

回
日
本
産
科
婦
人
科
学
会
学
術

講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。
ス
ロ

ー
ガ
ン
は
、「
夢
い
だ
き
集
え

若
人
」
で
す
。
若
手
の
育
成
に

力
を
注
い
で
き
た
平
松
祐
司
会

長
の
熱
い
気
持
ち
が
込
め
ら
れ

て
い
ま
す
。
全
国
か
ら
登
録
い

た
だ
い
た
一
般
演
題
は
１
５
０

０
題
、
国
内
外
か
ら
のInter-

national Session

へ
も
１
０

０
題
の
応
募
が
あ
り
ま
し
た
。

こ
こ
で
今
回
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
の

一
部
を
紹
介
し
ま
す
。

周
産
期
、
腫
瘍
、
生
殖
、
女

性
の
ヘ
ル
ス
ケ
ア
の
各
分
野
に

お
け
る
専
門
家
に
よ
る
教
育
講

演
を
始
め
、
生
涯
研
修
プ
ロ
グ

ラ
ム
で
は
日
常
の
産
婦
人
科
臨

床
に
お
け
る
様
々
な
問
題
点
に

つ
い
て
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
、

ク
リ
ニ
カ
ル
デ
ィ
ベ
ー
ト
、
ク

ニ
リ
カ
ル
レ
ク
チ
ャ
ー
を
通
し

初
の
夏
場
・
平
日
開
催

8
月
29
日
か
ら
31
日
ま
で
の

3
日
間
に
近
畿
大
学　

星
合　

昊
会
長
の
も
と
、
大
阪
国
際
会

議
場
な
ら
び
に
リ
ー
ガ
ロ
イ
ヤ

ル
ホ
テ
ル
大
阪
に
て
第
63
回
日

本
産
科
婦
人
科
学
会
学
術
講
演

会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

過
去
の
学
術
講
演
会
の
歴
史

上
初
め
て
の
夏
場
・
平
日
開
催

に
も
か
か
わ
ら
ず
参
加
者
は
４

８
０
０
名
を
超
え
ま
し
た
。

ま
た
、
3
月
11
日
に
未
曾
有

の
大
震
災
が
東
日
本
を
襲
い
、

本
学
会
会
員
を
含
む
多
く
の
尊

い
命
が
奪
わ
れ
ま
し
た
が
、
大

変
な
状
況
の
中
で
被
災
地
か
ら

も
数
多
く
の
会
員
の
方
々
に
ご

参
加
頂
き
ま
し
た
。

学
術
講
演
会
前
日
（
8
月
28

日
）に
開
催
さ
れ
た
市
民
公
開

講
座
「
東
日
本
大
震
災
に
負
け

な
い
─
全
国
産
婦
人
科
医
の
連

携
─
」で
は
、参
加
さ
れ
た
方
々

か
ら
「
報
道
で
は
解
ら
な
い
実

参
加
者
が
放
つ
熱
気
の
中
、

齋
藤
滋
教
授
（
若
手
育
成
委
員

会
委
員
長
）に
よ
る
挨
拶
、
オ

リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
で
幕
が
開

き
、
一
日
目
は
「
東
日
本
大
震

災
に
産
婦
人
科
医
は
ど
の
よ
う

に
対
応
し
た
か
」
と
題
し
た
特

別
企
画
、
さ
ら
に
、
婦
人
科
内

視
鏡
、婦
人
科
腫
瘍
病
理
診
断
、

産
科
超
音
波
検
査
法
に
関
す
る

解
説
講
演
と
実
習
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
内
視
鏡
の
実
習
で
は
、

バ
ー
チ
ャ
ル
シ
ス
テ
ム
で
実
際

の
内
視
鏡
手
術
を
体
験
し
、
超

音
波
実
習
で
は
幹
事
や
委
員
の

先
生
方
に
よ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

を
被
験
者
と
し
て
実
際
の
超
音

波
検
査
を
行
っ
た
り
、
３
Ｄ
超

音
波
を
体
験
し
ま
し
た
。
婦
人

科
腫
瘍
病
理
診
断
で
は
症
例
形

式
の
出
題
を
各
グ
ル
ー
プ
で
考

え
病
理
診
断
を
導
き
出
し
ま
し

た
。
3
分
野
の
講
義
・
実
習
の

後
は
盛
大
な
懇
親
会
が
行
わ

れ
、
今
年
は
、
日
本
産
科
婦
人

科
学
会
員
に
よ
る
楽
団
（
Ｎ
Ｓ

際
の
被
災
地
医
療
の
現
状
を
初

め
て
実
感
し
た
」
と
の
声
を
頂

き
ま
し
た
。

被
災
地
の
復
興

は
現
在
そ
の
緒
に

つ
い
た
と
こ
ろ
で

す
が
、
東
日
本
大

震
災
に
よ
っ
て
延

期
開
催
と
な
っ
た

本
学
術
講
演
会
の

開
催
が
、
今
後
の

被
災
地
を
含
む
産

婦
人
科
医
療
復
興

の
契
機
と
な
れ
ば

望
外
の
幸
せ
で
す
。

今
回
の
学
術
講

演
会
開
催
に
ご
協

力
い
た
だ
き
ま
し

た
皆
様
に
あ
ら
た

め
て
御
礼
を
申
し

上
げ
、
２
０
１
２

年
神
戸
市
で
開
催
さ
れ
ま
す
第

64
回
学
術
講
演
会
に
バ
ト
ン
を

お
渡
し
致
し
ま
す
。

て
理
解
を
深
め
る
こ
と
に
し
て

い
ま
す
。

今
回
か
ら
専
攻
医
教
育
プ
ロ

グ
ラ
ム
が
始
ま
り
ま
す
。
専
門

医
試
験
に
む
け

て
重
要
54
項
目

か
ら
18
項
目
を

選
定
し
そ
の
道

の
エ
キ
ス
パ
ー

ト
が
ア
ン
サ
ー

パ
ッ
ド
を
用
い

た
Ｑ
＆
Ａ
も
交

え
て
解
説
し
ま

す
。
ま
た
若
手

医
師
向
け
に
モ

ー
ニ
ン
グ
セ
ミ

ナ
ー
と
し
て

「
よ
く
わ
か
る
」

シ
リ
ー
ズ
を
企

画
し
明
日
か
ら

の
日
常
診
療
に

役
立
つ
知
識
を

提
供
し
ま
す
。
若
手
医
師
が
企

画
立
案
す
る
若
手
医
師
企
画
の

準
備
も
順
調
に
進
ん
で
い
ま

す
。

特
別
企
画
と
し
て
、
国
際
産

科
婦
人
科
連
合
（FIG

O
)

の

President

を
は
じ
め
４
名
の

役
員
が
来
日
しFIG

O
 forum

を
開
催
し
ま

す
。
更
に
国
際

支
援
を
テ
ー
マ

に
ワ
ー
ク
シ
ョ

ッ
プ
をFIG

O

やJICA

に
加
え

て
ア
フ
リ
カ
や

ア
ジ
ア
の
国
か

ら
医
師
、
助
産

師
を
招
い
て
母

子
保
健
を
中
心

に
そ
の
現
状
や

日
本
の
役
割
に

つ
い
て
討
論
が

行
わ
れ
ま
す
。

ま
た
、
会
長
特

別
企
画
と
し
て

「
東
日
本
大
震

災
か
ら
一
年
…
現
状
と
提
言
」

と
題
し
て
、
震
災
後
1
年
が
経

過
し
て
の
現
状
と
今
後
に
生
か

す
提
言
を
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
形

平松祐司会長の書「夢いだき集え若人」

Welcome to 第64回日産婦学術講演会
会期：2012年4月13日（金）～15日（日）   会場：神戸ポートピアホテル、神戸国際展示場

第
63
回
日
本
産
科
婦
人
科
学
会
学
術
講
演
会

第
63
回
日
本
産
科
婦
人
科
学
会
学
術
講
演
会

会
期
：
２
０
１
１
年
８
月
29
日（
月
）〜
31
日（
水
）

会
場
：
大
阪
国
際
会
議
場
、
リ
ー
ガ
ロ
イ
ヤ
ル
ホ
テ
ル
大
阪

開
催
報
告

大
阪

※学生書、証明書をご提示ください。

学術講演会参加費優待

★ 医学生 無料
★ 初期研修医（非会員） 3,000円
★ 初期研修医（会員） 無料

Ｔ
）の
演
奏
も
披

露
さ
れ
ま
し
た
。

懇
親
会
の
後
も

ア
ド
バ
ン
ス
コ

ー
ス
や
明
け
方
ま

で
の
情
報
交
換
が
行

わ
れ
て
い
ま
し
た
。

2
日
目
の
朝
に
全
体

写
真
を
撮
影
し
た
あ
と

に
、
若
手
医
師
に
よ
る
企

画
で
産
婦
人
科
の
魅
力
な

ど
に
つ
い
て
自
由
に
討
論

す
る
場
が
提
供
さ
れ
ま
し

た
。
そ
の
後
に
最
新
の
産

婦
人
科
研
究
の
紹
介
が
あ

り
、
宮
城
悦
子
先
生
に

よ
る
「
産
婦
人
科
の
未

来
を
と
も
に
描
こ
う
」

と
い
う
夢
の
あ
る
講
演
で

感
動
的
な
幕
を
閉
じ
ま
し

た
。
来
年
は
盛
岡
市
で
開
催

さ
れ
る
こ
と
が
決
定
し
ま
し

た
が
、
今
年
以
上
の
企
画
を

準
備
中
で
す
の
で
、
ぜ
ひ
参

加
く
だ
さ
い
。

6月上旬、産婦人科サマースクールが美ヶ原で開催されることを知りました。まだ臨床実
習で産婦人科をまわっていない私には敷居が高い…？と心配でしたが、講師の先生から
の「行っておいで！」の一言で真夏の松本に。
1日目は婦人科病理・画像、内視鏡、産科エコーの講演と実技。学生グループのメンバー
と共に、3Dエコーで撮った模型赤ちゃんの可愛い顔自慢をしあい、縫合練習を応援しあ
い、難しい病理・画像に少しでもアプローチすべく意見を出し合い…。アドバンスコー
スでは、5年生にも関わらずマウス精子を用いたICSIを体験させていただき、興奮、興奮
の連続でした。グループの学生とは全員初対面でしたが、この後に行われた懇親会や部
屋では一睡もせずに話が盛り上がるほど仲良くなりました。
その道の最先端で活躍する先生方やモチベーションの高い学生や研修医の先生方と沢山
出会うことができました。学問的な話も、進路の話も、その他日常生活の話も、大学の
垣根を越えて様々なお話ができる産婦人科の雰囲気に、また強い魅力を感じました。
2日目は若手の先生方・研修医の先生方・学生で、働く場としての「産婦人科」についてディ
スカッション。全ての先生から「熱い協力体制」について聞くことができました。医者
人生も子育てもプライベートも楽しく両立・生活していらっしゃる先生方の話を直接お
聞きし、私も将来設計をより具体的に考えることができるようになりました。
充実の2日間を過ごし、当初抱いていた心配など何ひとつ要らなかったことが分かりまし
た。産婦人科の臨床実習の時や初期研修で色々な科をまわる時、更にその先も、ここで
得た経験が私に色々なヒントをくれると思います。

秋田大学  5年　三浦 志織

 サマースクール報告
　日本産科婦人科学会主催のサマースクールが2011年8月6
～7日に長野県松本市のホテル翔峰で行われました。
今年で5回目となりますが全国各地から初期・後期研修医
235名、医学部生74名の計309名が集まりました。

第5回
初期研修医として参加させて頂きました。自分で考え、手を動かすことの多い
参加型の会であり、最後まで楽しみながら学ぶことができました。
婦人科腫瘍の病理診断や画像診断、超音波や内視鏡などの実技や、更に今回は

アドバンスコースとして顕微授精体験など、普段の研修ではそうそうできないものもあ
り、大変興味深かったです。
印象的だったのが、若手企画です。男女にわかれそれぞれ同性、同世代ならではの悩み
や質問を聞いていただいたり、スモールグループにわかれてディスカッションしたり、と、
実際産婦人科医がどのような生活を送っているか、イメージをつけるきっかけになりま
した。実際、結婚や出産など、女性として不安に思うこともありましたが、公私共に充
実して過ごされている先輩方を見て、勇気づけられました。
夜の宴会では他病院で研修中の同期と情報交換できることや、それぞれの分野でご活躍
の先生方と、全国各地の銘酒を酌み交わしながら語らえるというのも醍醐味のひとつで、
とにかくあっという間に過ぎた1泊2日でした。産婦人科に進むことを決めているいない
にかかわらず、この2日間の経験は大変有意義なものだと思います。このサマースクール
を通して仲良くなった同期達とは今でも連絡をとりあっています。いつか学会などで再
会できる日を楽しみに今後の研修とその後の長い医師生活と邁進して行こうと思います。
いつかは産婦人科若手医師として、さらには上級医として、このサマースクールに参加
することが出来ればと考えています。

JA北海道厚生連  帯広厚生病院  初期研修医2年目　松宮 寛子

式
で
討
論
し
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。

学
生
、
研
修
医
か
ら
臨
床
の

第
一
線
で
働
く
先
生
ま
で
あ
ら

ゆ
る
世
代
の
ニ
ー
ズ
に
応
え
る

プ
ロ
グ
ラ
ム
を
取
り
そ
ろ
え
て

い
ま
す
。
国
際
交
流
に
興
味
の

あ
る
人
に
も
興
味
深
い
セ
ッ
シ

ョ
ン
が
目
白
押
し
で
す
。
ド
リ

ン
ク
コ
ー
ナ
ー
に
は
岡
山
の
魅

力
を
ご
紹
介
す
る
〝
岡
山
美
術

館
〟
の
ス
ペ
ー
ス
も
準
備
す
る

予
定
で
す
。

２
０
１
２
年
4
月
、
春
爛
漫

の
神
戸
で
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。


