
木下 勝之 氏（日本産婦人科医会 会長／成城木下病院 理事長）

18:45～18:50 開会挨拶

18:50～19:10 セミナー①更年期
「一緒にはじめよう。更年期からの自分のからだとのお付き合い」

小川 真里子 氏
（東京歯科大学市川総合病院産婦人科 准教授）

2018年 女性の健康週間 丸の内キャリア塾 スペシャルセミナー
女性の健康週間に学ぶ〜意外に知らないカラダのこと〜

会場：日経カンファレンスルーム

3月8日（木）「これって更年期？～上手な過ごし方教えます」
来場者 331名

19:10～19:30 セミナー②婦人科がん
「“わたしがなるとは思わなかった”・・・婦人科がんのサインを見逃さないで！」

西ヶ谷 順子 氏
（杏林大学医学部 産科婦人科学教室 学内講師）



19:30～19:50 セミナー③ホルモン補充療法 「知って得するホルモン補充療法の話」

望月 善子 氏
（もちづき女性クリニック 院長／
獨協医科大学医学部産科婦人科 特任教授）

19:50～20:10 セミナー④美容
「美と健康の新常識～血流の悪さが様々な疾患を起こす！ 皮膚から婦人科疾患まで～」

赤澤 純代 氏
（金沢医科大学総合内科 准教授／
金沢医科大学病院集学的医療部
女性総合医療センター 副センタ―長）

20:10～20:30 質疑応答
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