
開催概要（3⽉8⽇）2017年3⽉8⽇（⽔） 丸の内キャリア塾スペシャルセミナー
⼥性の健康週間に学ぶ健康マネジメント 〜私らしく輝くために〜

「ますます充実！知っておきたい健康ケア」

会場：ステーションコンファレンス東京 サピアホール
⼀般来場者：342名

⽊下 勝之⽒（公益社団法⼈⽇本産婦⼈科医会 会⻑、成城⽊下病院 理事⻑）

18:45〜18:50 開会挨拶

18:50〜19:10 セミナー１ 更年期
「更年期から輝く」

⼤須賀 穣⽒（東京⼤学⼤学院医学系研究科 産婦⼈科学講座 教授）

19:10〜19:30 セミナー２ ホルモン補充療法
「⼥性ホルモン製剤とのかしこい付き合い⽅」

寺内 公⼀⽒（東京医科⻭科⼤学⼤学院医⻭学総合研究科 ⼥性健康医学講座 教授）



19:30〜19:50 セミナー３ 婦⼈科がん
「⼥性のがんから⾃分を守る」

宇津⽊ 久仁⼦⽒（公益財団法⼈がん研有明病院 婦⼈科 副部⻑）

19:50〜20:10 セミナー４ 美容
「50歳からの美活〜健やかな⽪膚と腸をゲットしよう〜」

平⽥ 雅⼦⽒（私のクリニック⽬⽩ 院⻑）
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20:10〜20:30 質疑応答
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