
������2005��
1����	
��
�	�������120�	�2004��115�	�
�����2005������
�22����56,671�
������������� �!��"���
�����#��$%&'()*) Pro+���,�
	��-���.���/0��
�1��ID�2
3����4��#56��78/9�:;�<=>
?@��AB���������C����DE
�:F�G�HIJK�LM��N�+O)PQ)R

����O)PQ)R�#56�STU/9���
#�S��VW�X �Y�Z!�"[/9��\�
#�� �5 ]^�^E��9_`a�$+%0b
������DE^DE&�c�de_f�O)P+
g��Y��
��hi����DE^�AB��W�j�hi�
'k19� 1l26#mn����DE^�o(/9��
2����	
���	p�120�	��	q�)*�+],r67�
s-,r�tu�12�vwx,r12�j�.�,r29�
�F��

3������ky
1�z/01���2 1�
��{56,671�22����|�{594�}�{56,077�
3�~}�|4{253��F�����|4{�847�
�F��������{�5�������Ss01
���{1,062,530�5.3����S�������|4
{��Ss015������|4{5,149�16.4�

���f�:;�|4S�������6�57�
��	S����8� 2��3���P)����e

��09��
2�91:;���
<�A={�"����>��+U��56,670?�
91:;�10,386���\�;���:;�5,804�<�
A=�10.2����F��
3�
�A{
��A{

�A{����<�A={56,519?��
�21,308

�37.7��������A{����<�A={56,655
?����30,275�53.4����F��
4����91�@
<�A={56,660?�14����7��15�19��755
��20�24��5,174��25�29��14,990��30�34
��22,004��35�39��11,452��40�44��2,179

���DE^

D E &   A ¡ B
CDE&   ¢ £

D E ¤¥ ¦D�§EFG¨�?E MH�'© Iª

����
1������+��«¬
��J���
2�®nonreassuring fetal status �̄b°�KL�±
��®M�tNO0 +̄P²�Q^��o(
/9��

3�M�³R{´�VS�µ��¶T+·F��
4�®¸¹BºU�:�»VWX�»VY¼�½���Z¾[¯+¿k��^E��\���
5�]ÀÁ>ÂÃÄ@�Å^Æ��+mÇ���
6��o(U�µ������ÈÉYÊ}_`ËÌ/aÍ+P����
7�CÎÏÐ9¸Ñb�Ò�cÓ����Ê}_`Ë®CÎÏÐÄ&'RÔÕÖ×
�
j��}
��[dØeØÙ¯�µ��¶T+·��LM+·F��^E��\���

8�
��|4+Úe�ÛÜ[d
����+�·��16�
��|4����735�ÛÜ[d

�SfÝ��f
+%0b
���

2007� 6l 1151� Þ



表1 全体統計（2005年）

週数不明・
記載無し28週以降22～27週体重不明・

記載無し1,000g以上500～999g～499g全体

 40  55,423 1,2081 55,144 1,198 328 56,671出産数＊（a）
 38  55,054 9851 54,849 1,052 175 56,077生産数（b）
  2 369 2230 295 146 153 594死産数（22週以降）（c）
 50.0  6.7 184.60.0 5.3 121.9 466.5 10.5死産率（d）
  0 168 850 158 65 30 253早期新生児死亡数（e）
  0.0  3.1 86.30.0 2.9 61.8 171.4 4.5早期新生児死亡率（f）
  2 537 3080 453 211 183 847周産期死亡数（g）
 52.6  9.8 312.70.0 8.3 200.6 1,045.7 15.1周産期死亡比（h）
 50.0  9.7 255.00.0 8.2 176.1 557.9 14.9周産期死亡率（i）
  0 40 200 39 11 10 60後期新生児死亡数（j）
  0 15 80 13 8 2 23新生児期以後死亡数（k）
  0 84 320 80 23 13 116剖検数（l）
  0.0  14.2 9.80.0 15.8 10.0 6.7 12.5剖検率（%）（m）

死産率（d）=（c）/（a）×1,000
早期新生児死亡室（f）=（e）/（b）×1,000
周産期死亡数（g）=（c）+（e）
周産期死亡比（h）=（g）/（b）×1,000
周産期死亡率（i）=（g）/（a）×1,000
剖検率（m）=（l）/（g＋j＋k）×100
＊：明らかな誤入力および不良データを除いた採用データ数を出産数とし，他の統計値もこの母集団を基に算出した．
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図1 分娩週数の分布

図2 出産体重の分布
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図3 アプガースコア（1分値）

図3 アプガースコア（5分値）
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図4 母体疾患（重複あり）

図5 妊娠合併症（重複あり）
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表2 主要臨床死因別統計

週数
不明

28週
以降

22～
27週

1,000g
以上

500～
999g～499g

新生児期
以後
死亡数

後期
新生児
死亡数

早期
新生児
死亡数

死産数％死因別
死亡数主要臨床死因

04231200150.66 （1）妊娠高血圧症候群
02120100030.33 （2）母体疾患
00101000010.11 （3）前置胎盤
075127692015819.487 （4）常位胎盤早期剥離
0181513812001323.533 （5）その他の胎盤異常
14324342014011667.368 （6）臍帯の異常
00201100110.22 （7）胎位・胎勢・回旋の異常
0152116146033213.936 （8）以上に含まれない

新生児呼吸障害
08783401771.615 （9）以上に含まれない

胎児・新生児低酸素症
02722505311.09（10）以上に含まれない

胎児・新生児損傷
01079737457930439.689（11）以上に含まれない低出産体重
021840196431972712310127.7258（12）奇形
00100100010.11（13）胎児・新生児の溶血性疾患
11037827133615245.248（14）周産期の感染
03422121727117476.056（15）多胎妊娠・双胎間輸血症候群
0281232530211274.340（16）非免疫性胎児水腫
012553964240541615319.1178（17）その他・不明

25923365052301952360253594100.0930合計
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表3 施設別集計

剖検率
（m）

剖検数
（l）

新生児
期以降
死亡数
（k）

後期
新生児
死亡数
（j）

周産期
死亡率
（i）

周産期
死亡比
（h）

周産期
死亡数
（g）

早期
新生児
死亡率
（f）

死産率
（e）

早期
新生児
死亡数
（d）

生産数
（c）

死産数
（b）

出産数＊
（a）

0.000030.731.487.823.022556261愛知医科大学
0.00006.26.360.06.209606966秋田赤十字病院
0.000141.242.41012.728.832367243秋田大学
66.740115.816.050.015.803125317旭川医科大学
0.00006.96.932.34.614332435足利赤十字病院
0.00000.00.000.00.002650265伊豆赤十字病院
0.000141.142.11818.722.8842810438岩手医科大学
0.00001.51.510.01.506621663NTT東日本関東病院
0.000121.021.3284.616.561,312221,334愛媛県立中央病院
0.000012.712.943.29.613113314愛媛大学
11.110016.416.695.510.935426548大分県立病院
0.000120.721.130.020.701423145大分大学
0.00019.09.151.87.215504554大阪市立大学
0.00000.00.000.00.001120112岡山市立市民病院
0.000013.213.334.48.812262228岡山大学
0.000012.812.9112.410.528519860沖縄県立中部病院
20.010118.218.3413.74.532191220沖縄県立那覇中央病院
40.020014.214.452.911.413474351香川大学
42.3116516.817.0154.512.3488111892鹿児島市立病院
22.280477.380.63237.841.11539717414神奈川県立こども医療センター
0.00003.33.310.03.302991300金沢医科大学
0.00006.56.610.06.501521153金沢赤十字病院
0.000016.416.710.016.4060161川崎医科大学
0.000035.937.0436.030.171,161361,197北里大学
0.00002.32.310.02.304351436北見赤十字病院
0.00019.39.310.09.301071108岐阜大学
20.042228.529.1169.119.6555011561九州大学
42.930021.121.576.115.123265331京都大学
0.000024.825.3173.021.9267115686京都第一赤十字病院
50.02007.57.640.07.505284532京都第二赤十字病院
33.320020.120.366.813.422954299京都府立医科大学
0.000213.213.491.511.816728680杏林大学
100.01004.84.810.04.802091210近畿大学
4.810432.032.8177.724.4451913532熊本市民病院
0.00002.52.530.02.501,20431,207倉敷成人病センター
14.320128.528.81317.711.084515456久留米大学
0.000010.010.0110.00.011000100高知大学
28.620022.923.279.913.133024306神戸大学
5.610015.816.1180.915.011,119171,136国保旭中央病院
0.000010.510.661.88.715685573国立小倉病院
0.00208.38.432.85.513592361国立佐賀病院
30.030044.144.61031.313.272243227国立循環器病センター
6.126713.313.4204.78.671,492131,505国立成育医療センター
0.00000.00.000.00.0022022国立精神神経センター国府台病院
0.00000.00.000.00.001050105国立善通寺病院
0.000010.610.810.010.6093194国立高崎病院
0.00002.12.110.02.104831484国立栃木病院
0.00000.00.000.00.001050105国立病院大分医療センター
0.00005.45.420.05.403712373国立病院東京災害医療センター
0.00000.00.000.00.002590259国立病院舞鶴医療センター
0.00004.04.020.04.005002502国立病院横浜医療センター
0.00009.49.557.61.945291530済生会兵庫県病院
66.720017.517.835.911.711692171佐賀大学
0.000014.314.443.610.712773280札幌医科大学
0.000021.221.640.021.201854189産業医科大学
11.110032.532.7925.57.272752277滋賀医科大学
0.000212.812.9147.45.581,08561,091自治医科大学
50.010010.710.7210.70.021870187島根大学
13.630030.330.92214.016.61071312725順天堂大学
5.910024.024.5175.818.4469413707順天堂大学浦安病院
0.000010.811.0100.010.8091210922昭和大学
11.110121.121.2813.37.953773380信州大学
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剖検率
（m）

剖検数
（l）

新生児
期以降
死亡数
（k）

後期
新生児
死亡数
（j）

周産期
死亡率
（i）

周産期
死亡比
（h）

周産期
死亡数
（g）

早期
新生児
死亡率
（f）

死産率
（e）

早期
新生児
死亡数
（d）

生産数
（c）

死産数
（b）

出産数＊
（a）

0.00004.44.434.40.036750675聖マリア病院
0.001014.214.3104.39.936997706聖マリアンナ医科大学
0.00024.24.260.73.511,43351,438高槻病院
15.830018.518.8194.913.751,011141,025千船病院
25.020015.816.084.011.925006506帝京大学
0.000214.714.962.512.314035408東海大学
100.01007.07.110.07.001411142東京医科歯科大学
33.320010.911.063.77.325444548東京医科大学八王子医療センター
0.000010.110.161.78.415925597東京慈恵会医科大学
0.000019.720.036.713.211502152東京慈恵会医科大学青戸病院
40.02016.96.943.43.425812583東京女子医科大学
0.000018.118.384.613.524376443東京大学
0.00000.00.000.00.002030203東邦大学医療センター大橋病院
40.060213.914.0138.65.489285933獨協医科大学
0.000020.821.273.017.913306336鳥取県立中央病院
25.020034.635.980.034.602238231鳥取大学
0.00004.14.120.04.104842486砺波市立砺波総合病院
0.000016.016.244.012.012473250富山医科薬科大学
16.710021.521.963.617.912745279長崎市立市民病院
12.510033.834.5812.921.132325237長崎大学
0.000123.423.995.318.223777384名古屋市立大学
22.220225.526.077.418.222695274名古屋大学
12.510010.911.082.88.227266732名古屋第二赤十字病院
0.000015.215.385.79.535225527奈良県立医科大学
18.220027.928.21117.910.273904394新潟大学
25.010012.812.943.29.613103313日本医科大学
0.00018.88.861.57.316795684日本医科大学多摩永山病院
0.000010.410.474.55.936714675函館中央病院
0.00005.65.720.05.603532355浜松医科大学
0.00016.16.132.04.114892491姫路赤十字病院
8.310031.232.0125.326.0237510385兵庫医科大学
7.722155.757.62322.633.9939914413兵庫県立こども病院
0.00018.08.024.04.012491250弘前大学
0.00106.26.252.53.728063809広島市民病院
33.31005.05.030.05.005973600広島総合病院
30.030135.736.994.131.712448252広島大学
0.00000.00.000.00.0061061福井大学
0.00005.75.730.05.705223525福岡赤十字病院
11.820236.837.41520.017.284017408福岡大学
20.020123.624.195.318.423747381福島県立医科大学
0.000017.117.491.915.215178525防衛医科大学
0.00000.00.000.00.001090109芳賀赤十字病院
0.00003.13.150.62.411,63541,639母子総合保健センター愛育病院
12.510121.722.273.218.613166322北海道大学
0.00000.00.000.00.002360236宮崎県立日南病院
0.00008.88.832.95.913392341宮崎県立宮崎病院
81.3132243.845.11215.029.242668274宮崎大学
0.00000.00.000.00.001370137八尾市立病院
100.030019.620.030.019.601503153山形大学
0.00106.06.030.06.005013504山口赤十字病院
0.000015.315.556.29.223233326山口大学
100.01003.23.210.03.203141315山梨大学
4.310121.722.0226.015.86999161,015横浜市立大学医学部附属市民

総合医療センター
0.00002.42.422.40.028500850横浜南共済病院
0.00004.74.751.92.821,05331,056淀川キリスト教病院
12.510129.430.078.621.022335238琉球大学
0.000121.321.685.416.023706376和歌山県立医科大学
0.00004.14.110.04.102431244和歌山労災病院

12.5116236014.915.18474.510.525356,07759456,671全施設
＊：明らかな誤入力および不良データを除いた採用データ数を出産数とし，他の統計値もこの母集団を基に算出した．
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表4 分娩中の胎児警戒レベルと管理方針

緊急帝王切開または吸引・鉗子による急速遂娩の実行Level　5
緊急帝王切開または吸引・鉗子の準備（状況によっては実行）
産科的処置（体位変換，酸素投与，輸液，陣痛促進剤の中止，羊水注入）

Level　4

超音波断層法，腟鏡診，内診などによる原因究明・監視の強化
産科的処置（体位変換，酸素投与，輸液，陣痛促進剤の減速または中止，
羊水注入など）

Level　3

注意深い観察，即応できる処置（体位変換など）Level　2
経過観察Level　1

表5 一過性徐脈の細分類（軽度と高度について）

今回のアンケートにおいて，一過性徐脈の程度を軽度と高度の2段階に細分類した．
以下を高度の基準とし，それ以外を軽度とした．

最下点が70bpm未満で持続時間が30秒以上，または最下点が
70bpm以上80bpm未満で持続時間が60秒以上

煙変動一過性徐脈：

基線から最下点までの心拍数低下が40bpm以上煙遅発一過性徐脈：
最下点が80bpm未満．煙遷延一過性徐脈：
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表6

心拍数基線細変動　正常

遷延一過性徐脈遅発一過性徐脈変動一過性徐脈早発一過性
徐脈

一過性徐脈
なし

一過性徐脈

心拍数基線 重度軽度重度軽度重度軽度

4.35±0.673.60±0.814.37±0.673.52±0.833.60±0.781.99±0.611.29±0.501.02±0.14正常脈
4.57±0.633.89±0.784.59±0.573.91±0.843.89±0.782.77±0.69 2.3±0.782.35±0.77頻脈
4.73±0.534.25±0.794.70±0.504.26±0.754.20±0.803.35±0.913.09±1.112.97±1.07徐脈

心拍数基線細変動　異常（減少および消失＜5bpm）

遷延一過性徐脈遅発一過性徐脈変動一過性徐脈早発一過性
徐脈

一過性徐脈
　なし

一過性徐脈

心拍数基線 重度軽度重度軽度重度軽度

4.95±0.254.54±0.624.88±0.314.57±0.554.59±0.653.80±0.733.32±0.953.18±1.07正常脈
4.92±0.344.63±0.544.91±0.284.65±0.514.73±0.494.10±0.633.62±0.873.60±0.96頻脈
4.95±0.254.85±0.434.97±0.144.86±0.344.85±0.384.39±0.664.06±0.883.97±0.93徐脈

   3±0.86細変動増加

3.51±1.05シヌソイダル
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表7 不妊治療と双胎の種類別症例数

自然排卵誘発体外受精

3,9731,5202,017DD
2,6497867MD
50711MM
586792不明

7,2581,6762,177合計

図6 不妊治療別双胎種類の割合

表8 不妊治療と母体年齢，在胎日数，出生体重

出生体重（g）在胎日数（日）母体年齢（歳）

2,151.8±540.6249.9±22.533.7±3.9体外受精
2,013.8±613.7246.2±25.331.5±4.0排卵誘発
2,086.8±607.0247.3±23.730.2±4.7自然

平均±標準偏差

表9 双胎種類と在胎日数，出生体重

出生体重（ｇ）在胎日数（日）

MD双胎DD双胎MD双胎DD双胎

2,035.0±480.72,154.2±544.5248.0±22.6250.2±21.2体外受精
1,913.2±619.42,056.2±585.7242.8±29.1247.6±25.7排卵誘発
1,998.6±632.22,146.8±570.0243.9±24.7249.9±22.0自然

平均±標準偏差
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表10 不妊治療別合併症発症率（%）

胎盤早期剥離癒着胎盤前置胎盤妊娠高血圧
症候群

0.73%0.32%2.30%16.50%体外受精
0.72%0.12%1.43%12.40%排卵誘発
0.37%0.30%0.81%12.80%自然
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表11 陣痛誘発もしくは促進の適応

胎児救命のために胎児外科的処置を必要とする場合

胎児側の因子によるもの

医学的適応

胎盤機能不全
過期妊娠
糖尿病合併妊娠
子宮内胎児死亡
Rh不適合妊娠
子宮内胎児発育遅延
絨毛膜羊膜炎
巨大児　など

前期破水

母体側の因子によるもの

妊娠高血圧症候群
羊水過多症
母体の内科的合併症
妊娠継続が母体の危険を招くおそれのあるもの
墜落分娩既往　など

妊産婦側の希望非医学的適応

表12 陣痛促進薬の禁忌と慎重投与

慎重投与例の対応慎重投与禁忌

緊急帝王切開可能な状態で行う．
母体のバイタルサインを頻繁に
測定し，変化が認められる場合
は慎重に評価を行う．子宮収縮，
胎児心拍は持続的にモニターす
る．

多胎妊娠前置胎盤または前置血管
羊水過多症胎位異常（横位）
妊娠高血圧症候群，母体心疾患臍帯下垂
必ずしも緊急帝王切開を要さな
い胎児心拍数パターン異常

古典的帝王切開既往

骨盤位性器ヘルペスの活動期
児先進部が骨盤入口部より上部
に位置する場合

骨盤の変形，児頭骨盤不均衡

児頭骨盤不均衡が疑われる場合進行子宮頸癌
既往帝王切開＊子宮内腔に達する筋腫核出既往

アメリカ　ACOG ; Practice bulletin in 1999 ; Induction of labor
イギリス　RCOG ; Induction of labor ; Evidenced-based clinical guideline number 9, 2001
カナダ　SOGC ; Clinical practice guideline, Induction of labor at term, 2001
日本　日本産婦人科医会研修ノート　No.68　分娩管理（２００３年）　より作成　
（＊既往帝王切開を慎重投与に分類した根拠を別紙資料２に示した．）
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表13 陣痛促進薬の主要な副作用

①ショック…チアノーゼ
重大な副作用 ②過強陣痛，子宮破裂，頸管裂傷，微弱陣痛，弛緩出血，羊水塞栓症

③胎児機能不全

過敏症状過敏症

その他の副作用
新生児黄疸新生児
不整脈，静脈内注射後の一過性血圧上昇・下降循環器
悪心・嘔吐消化器
水中毒症状その他
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表14 陣痛促進薬の投与方法

プロスタグランディンE2プロスタグランディンF2αオキシトシン

通常1回1錠を1時間ごと
に6回まで投与

0.1μg/kg/ 分
15～30分ごとに
1.5μg/ 分増量

1～2mlU/ 分
以後30～40分ごとに
1～2mlU/ 分増量

初回投与量
ならびに増量

陣痛誘発効果・分娩進行効
果が認められたときはそれ
以降の投与は行わない．1
日総量6錠以下とする

6～15μg/ 分
安全限界25μg/ 分

5～15mlU/ 分
安全限界20mlU/ 分

維持量ならび
に安全限界

注意：多剤の併用投与は行ってはならない．

表15 オキシトシンの副作用

①ショック…チアノーゼ
重大な副作用 ②過強陣痛，子宮破裂，頸管裂傷，微弱陣痛，弛緩出血，羊水塞栓症

③胎児機能不全

過敏症状過敏症

その他の副作用
新生児黄疸新生児
不整脈，静脈内注射後の一過性血圧上昇・下降循環器
悪心・嘔吐消化器
水中毒症状その他

表16 PGF2αの副作用

①過強陣痛，子宮破裂，頸管裂傷，羊水塞栓症，
重大な副作用 ②胎児機能不全（羊水混濁，徐脈，頻脈）

③心室細動，呼吸困難，喘鳴

心悸亢進，顔面紅潮，血圧上昇・下降，頻脈，胸内苦悶，不整脈循環器

その他の副作用
発疹など過敏症
嘔気・嘔吐，腹痛，下痢・腹部膨満感，鼓腸消化器
血管痛，静脈炎，発赤注射部
発汗，しびれ感，冷感，口渇，頭痛，発熱その他
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表17 PGE2経口錠の副作用

①過強陣痛，子宮破裂，頸管裂傷，羊水塞栓症，
重大な副作用 ②胎児機能不全（羊水混濁，徐脈，頻脈）

③心室細動，呼吸困難，喘鳴

悪心・嘔吐，下痢消化器
その他の副作用 顔面紅潮，血圧上昇，血圧下降循環器

頭痛，頭重　めまいその他

表18 PGE2経口投与の特徴と注意事項

・経腟投与などの経口投与以外の使用は認められていない．
・本剤は入院の上投与する．投与開始後は分娩監視装置を用いて子宮収縮，
胎児心拍パターンを原則として連続監視する．
・点滴注射に比べ調節性に乏しいので，母体および胎児の状態を慎重に観
察しながら使用する．
・投与開始後，陣痛誘発効果が認められたときには，投与を中止して経過
を観察する．
・オキシトシン，PGF2αとの同時併用は行わない（相乗効果で過強陣痛と
なることがある）．

・緑内障合併患者や気管支喘息患者には慎重に投与する．
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表19 日本産科婦人科学会周産期統計における妊産婦死亡（2001～2004）

死亡回避の
可能性

（担当医）
母体搬送例100％【28】総数

 （5/15）（11/15）（53.6）（15）直接産科的死亡
 2/ 4 3/ 414.3 4　妊娠高血圧症候群（PIH）
 2/ 3 3/ 310.7 3　前置胎盤・胎盤早期剥離
 0/ 3 1/ 310.7 3　産科的塞栓
 1/ 5 4/ 517.9 5　敗血症

 （0/13）（ 8/13）（46.4）（13）間接産科的死亡
 0/ 7 5/ 725.0 7　悪性疾患
 0/ 3 2/ 310.7 3　脳出血（PIHを除く）
 0/ 1 0/ 1 3.6 1　原発性肺高血圧症
 0/ 1 1/ 1 3.6 1　突発性間質性肺炎
 0/ 1 0/ 1 3.6 1　肝硬変

表20 日本産科婦人科学会周産期統計における妊産婦死亡の概要
（2001～2004）

日産婦周産期統計
（2004，n=58，118）

妊産婦死亡例
（2001～2004，n=28）

　32.0歳32.5歳平均年齢
26.9％13/28（46.4％）35歳以上
54.2％11/28（39.3％）初産婦
　39.0週32.2週平均分娩週数
32.7％21/28（75.0％）帝王切開
13.3％19/28（67.9％）母体搬送

 5/28（17.9％）母体死亡回避可能性
（担当医判定）

18/28（64.3％）生児の転帰
6/28（21.4％）IUFD
4/28（14.3％）早期死亡
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表21 産科医療の安全対策

三次医療施設の重点化と広域化
ハイリスク分娩の集約化

１．

医療施設の機能別役割分担
病診連携，オープン・セミオープン病院化

２．

妊娠リスク評価の普及
産科医および妊婦への啓蒙

３．

緊急母体搬送システムの確立４．
ITによる医療情報の迅速な伝達５．
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