
女性の健康週間２０１０ プレスセミナー （１月２０日）

於：（社）日本産科婦人科学会会議室

テーマ：私たちには主治医がいます ―生涯主治医がいる安心を―

総合司会 北澤正文（女性の健康週間委員会委員、獨協医科大学産科婦人科学教室准教授）

● 主催者挨拶 「女性の健康週間とは」
清水幸子（女性の健康週間委員会委員長､亀田メディカルセンター主任産婦人科部長）

● セミナー1「現代女性のための基礎体温活用術」
堀口貞夫（主婦会館クリニック院長・元愛育病院院長）

● セミナー2「若年者に増えている子宮内膜症の病態と治療法」
北出真理（順天堂大学産科婦人科准教授）

● 質疑応答 清水幸子、堀口貞夫、北出真理

会場の様子

質疑応答



●開会挨拶「女性の健康週間とは 」

●講演「女性ホルモンのすべてを知って輝こう！」

清水 幸子
亀田メディカルセンター主任産婦人科部長、
女性の健康週間委員会委員長

苛原 稔
徳島大学大学院ヘルスバイオサイエンス研究部発生
発達医学産科婦人科学教授

一生のうちに経験する女性ホルモンの変化のお話や

ライフルタイルによって変化してきている月経について
のお話をいただいた。

子宮内膜症の原因や諸症状、治療の選択肢について、
わかりやすくお話しいただいた。子宮内膜症の腹腔鏡
下手術映像も盛り込まれた。

日経丸の内キャリア塾 女性の健康週間特別セミナー （３月１日）

●ディスカッション「女性ホルモンで元気アップ！～さあ婦人科へ行こう！～」

於：東京ステーションコンファレンス(サピアホール)

テーマ：更年期はコワくない！女性ホルモンのすべてを知って輝こう！

来場者数：３９０名

苛原 稔（同上）

吉川 千明（美容家・
オーガニック コーディネーター）

中井 美穂（アナウンサー）



●講演：「子宮頸がん検診のススメ」

小田 瑞恵
こころとからだの元氣プラザ診療部長、
女性のための生涯医療センターＶｉVｉ

●講演：「なぜ、ワクチンで子宮頸がんが
予防できるの？」

今野 良
自治医科大学附属さいたま医療センター
産婦人科教授

日経丸の内キャリア塾 女性の健康週間特別セミナー （３月３日）

於：東京ステーションコンファレンス(サピアホール)

テーマ：子宮頸がんは100％予防できる！最新情報を知って自分を守ろう

来場者数：３５７名

●開会挨拶「女性の健康週間とは 」

清水 幸子
亀田メディカルセンター主任産婦人科部長、
女性の健康週間委員会委員長



女性の健康週間 in 浜松 母と娘で学ぶ健康セミナー （３月４日）

於：アクトシティ浜松 （静岡県浜松市）

テーマ：子宮頸がんは予防の時代です！

来場者数：３０５名

●開会挨拶／講演 「女性の健康づくりに果たす産婦人科医の役わり」
寺尾俊彦 日本産婦人科医会会長

●基調講演「日本産婦人科医会における女性のがんへの取り組み
～子宮頸がんは予防する時代になった～」

鈴木光明 日本産婦人科医会常務理事（がん部会担当）
自治医科大学 産科婦人科学講座主任教授

●講演 「私の闘病記」
仁科亜季子 女優

●質疑応答 鈴木光明、仁科亜季子

● 特別ライブ
Yucca

●閉会挨拶 山口智之 浜松市医師会 会長



「女性の健康広場」in 名古屋 （３月７日）

●プロローグ「哺乳類としての妊娠適齢期」

●第1部
「子宮頸がん 正しく知ってしっかり防ごう！
～女性として、母として～」

●第2部「婚活の王道」

杉浦 真弓氏（名古屋市立大学産婦人科教授）

梶山 広明
名古屋大学産婦人科講師

コーディネーター：松岡ひとみ（映画パーソナリティ／タレント）
パネラー： 杉浦真弓（名古屋市立大学産婦人科教授）

杉浦里多（婚活マーケッター コミュニケーション・ディレクター）
杉浦昭子（㈱スギ薬局代表取締役副社長兼CSR室長）

杉浦 里多氏（婚活マーケッター
コミュニケーション・ディレクター）

●トークショー：「結婚も、子どもも、仕事も！欲張りな人生は健康から」

於：テレピアホール（愛知県名古屋市）

テーマ：結婚も、子どもも、仕事も！欲張りな人生は健康から。

来場者数：４２０名
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